Qui sommes-nous ?

UNE VIE CONSACREE A LA RENCONTRE ET A LA TRANSMISSION DU BOUDDHISME

Buddhachannel est né d’un long chemin de recherche, de rencontres et de
transmission. Nous sommes Alienor et Alain Delaporte-Digard, mariés selon
la tradition tibétaine en 1995 (Gelugpa du Bhoutan).

Notre rencontre avec le bouddhisme n’a pas été une démarche théorique.
Elle s’est construite au fil de nombreuses années de pratique, d’étude, de
voyages et surtout de rencontres avec les maitres, les communautés et les
différentes traditions bouddhiques a travers le monde.

Alain a commencé sa pratique en 1968, dans la tradition du bouddhisme Zen
Soto, notamment a travers de I'enseignement de Taisen Deshimaru. Ce
premier contact avec le Zen a ouvert un chemin qui allait progressivement
conduire notre vie vers d’autres traditions et d’autres lignées du
bouddhisme. Alain a rencontré en 1979 a Dharamsala Sa Saintete le Dalai-
Lama. Pendant plusieurs mois, il a suivi les enseignements, et les lectures de
la Bibliotheque des archives et des ceuvres tibétaines. Une chance, un bain
culturel.

Puis, rencontre avec Sa Sainteté Sakya Trinzin, qui nous a ouvert les pertes
de sa Sakya University. De méme, nous avons rencontre les représentants et



maitres de nombreuses autres lignées, en Thailande, au Cambodge aupres
du Patriarche Bour Kry, ainsi que de hombreux maitres, enseignants, moines
et pratiquants appartenant aux différentes traditions du bouddhisme. La
Japon nous a permis de visiter les hauts lieux de sagesse. Puis, Hong-Kong,
Taiwan, Singapour, la Corée du Sud avec ses fantastiques monasteres., le
Vietnam, la Birmanie.

Ces rencontres ont donné lieu a des films, des entretiens, des articles et des
documents, réalisés au fil des années, entre autres avec les deux Karmapa.

Notre démarche a toujours été de donner la parole aux différentes traditions
plutdét que de privilégier une école particuliere.

Nos journalistes et collaborateurs se sont ainsi rendus en Inde, au Népal, en
Chine, au Japon, au Cambodge et dans de nombreux autres pays, afin de
rencontrer ceux qui font vivre aujourd’hui les différentes lignées du
bouddhisme.

Nous avons ainsi cherché a présenter, autant que possible, la diversité du
bouddhisme dans le monde : ses traditions, ses écoles, ses lignees, ses
maitres, ses pratiques, mais aussi les hommes et les femmes qui le vivent au
quotidien.

Une démarche de transmission, pas de médiatisation personnelle

Nous n’avons jamais cherché a faire de notre propre personne le centre de
cette aventure. Si nous avons accepté de nous exprimer publiquement, c’est
avant tout pour Buddhachannel et pour la transmission. Les rencontres, les
interviews, les films et les voyages n‘ont de sens pour nous que Ss’ils
permettent de faire connaitre une pensée, une pratique ou une parole qui
puisse étre utile a quelqu’un.

Notre souhait est de créer un espace ou chacun puisse découvrir le
bouddhisme avec simplicité, sans étre obligé d’appartenir a une ecole, a une
lignee ou a une communaute particuliere.

Du respect des traditions a I'ouverture

Nous sommes nés dans la tradition catholique. Notre rencontre avec le
bouddhisme ne nous a pas conduits a rejeter cette origine. Nous avons
découvert dans les enseignements bouddhiques une philosophie et une
pratique profondément liées a la paix, a la non-violence ( Ahimsa ), a la
compassion, a la responsabilité et au respect de tous les étres.

Nous avons choisi de suivre ce chemin du bouddhisme tout en conservant
un lien avec notre tradition chrétienne. Pour nous, cette rencontre entre
traditions n'est pas une confusion. Elle est une invitation au respect, au
dialogue et a la compréhension de ce qui peut rapprocher les étres humains
au-dela de leurs appartenances.



Une encyclopédie née de plusieurs décennies de travail et de réflexion

Buddhachannel est également le fruit de nombreuses années d'étude et de
recherche. Au fil du temps, nous avons rassemblé, traduit, documenté et
organisé une quantité importante de textes et de documents consacrés au
bouddhisme.

Cette recherche a notamment donné naissance a une encyclopédie
bouddhique proposée en 21 langues, ainsi qu'a un vaste ensemble
d'articles, d'entretiens, de films et de documents consacrés aux différentes
traditions bouddhiques.

Ce travail n'a pas été concu comme une encyclopédie d'une seule école. Il
cherche au contraire a rendre compte de la richesse et de la diversité du
monde bouddhique, depuis les grandes traditions historiques jusqu'aux
pratiques et aux enseignements contemporains.

Une porte ouverte

Apres toutes ces années, notre intention reste finalement tres simple
permettre a chacun de découvrir. Découvrir une tradition, un maitre, une
pratique, une histoire, une pensée. Découvrir ce que le bouddhisme peut
apporter a notre compréhension de nous-mémes, des autres et du monde.
Sans imposer. Sans chercher a convertir. Sans prétendre détenir une vérité
unique.

Buddhachannel est avant tout un espace de rencontre et de transmission.
Un espace construit au fil de décennies de voyages, d'études, de rencontres
et d'amitiés, avec le souhait de préserver et de partager cette richesse pour
les générations présentes et futures.

Aliénor et Alain Delaporte-Digard
Fondateurs de Buddhachannel



