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AIRE · LAOS · THERAVĀDA · ROYAUME DI-00054

BOUDDHISME LAO

ພຣະພຸດທະສາສນາ — le bouddhisme du Laos

Le bouddhisme lao est une tradition theravāda intimement liée au royaume du Lan Xang et à la vie des villages. De Luang Prabang à

Vientiane, il structure la société autour du saṅgha, des temples et des fêtes.

NATURE Tradition bouddhique

AIRE Laos

ÉCOLE Theravāda

RÔLE religion nationale de fait

FOYERS Luang Prabang · Vientiane

MONUMENTS That Luang · Vat Phou

ORDRES saṅgha unifié

TRAITS piété · mérite · fêtes

LE PAYS DES MILLE TEMPLES

Introduit depuis le royaume khmer et le Sri Lanka, le Theravāda devient la religion du Lan Xang et le socle

de l’identité lao.

Aujourd’hui, il imprègne la vie quotidienne : temples de village, ordinations, processions et offrandes aux

moines.

Il est l’âme spirituelle du Laos.

ORIGINE ET TRANSMISSION

Le Theravāda s’établit au Laos au XIVe siècle, lorsque le roi Fa Ngum fonde le royaume du Lan Xang et fait venir du clergé et des textes,

notamment du Cambodge et du Sri Lanka. Le bouddhisme devient la religion du royaume.

Sous les rois de Lan Xang, puis de Luang Prabang et de Vientiane, le saṅgha se développe et les grands sanctuaires, comme le That Luang,

sont édifiés et vénérés. Le bouddhisme s’entrelace aux cultes locaux des esprits.

Après les troubles du XXe siècle, le saṅgha fut réorganisé et unifié. Le bouddhisme demeure la religion de la grande majorité des Lao et un

pilier de l’identité nationale.

Sa transmission repose sur les temples de village, les lignées monastiques et la piété quotidienne des fidèles.

LE BOUDDHISME DES VILLAGES

Au Laos, le temple (vat) est le centre de la vie communautaire : école, fête, refuge et lieu de mémoire. Les moines y assurent l’enseignement

et les rites.

Le bouddhisme lao mêle la foi theravāda aux cultes des esprits (phi), dans une religiosité populaire vivante.
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BOUDDHISME LAO
LES ENSEIGNEMENTS

LE THERAVĀDA LAO

Le bouddhisme lao suit le canon pāli, avec une forte insistance sur le mérite, la dévotion et la vie communautaire. L’étude et la méditation y
côtoient une piété populaire intense.
L’idéal du don et du soutien au saṅgha structure la religiosité quotidienne.

KARMA ET MÉRITE

La vision du karma et l’accumulation du mérite occupent une place centrale : offrandes aux moines, noviciat, construction et entretien des
temples.
Le lien entre le saṅgha et les laïcs repose sur ce cycle du don et du mérite.

LES CULTES DES ESPRITS

Le bouddhisme lao coexiste avec la vénération des phi, esprits
protecteurs des maisons, des villages et des eaux, honorés
selon leurs rites propres.

LE THAT LUANG

Le grand stūpa doré de Vientiane, symbole national, est au
cœur des fêtes et de la dévotion, notamment lors de la pleine
lune de novembre.

LE NOVICIAT

Le noviciat temporaire des jeunes gens, comme ailleurs en Asie du Sud-Est, est un trait marquant : beaucoup d’hommes passent un temps dans
un monastère.
Cette pratique entretient le lien entre le saṅgha et la société.

PRATIQUE ET DÉVOTION

La méditation, la récitation et la dévotion aux images et aux reliques composent la piété, très populaire et profondément ancrée.
La quête d’aumônes matinale des moines rythme la vie des villes et des villages.

UN BOUDDHISME UNIFIÉ

Après les soubresauts du XXe siècle, le saṅgha lao fut réuni en une organisation unique, au service de la communauté nationale.

Il conserve ses traditions tout en participant à la vie du pays.

KARMA ET MÉRITE

La vision du karma et l’accumulation du mérite occupent une place centrale : offrandes aux moines, noviciat, construction et entretien des
temples.
Le lien entre le saṅgha et les laïcs repose sur ce cycle du don et du mérite, qui rythme la vie religieuse du pays.

LE BOUDDHISME DES VILLAGES

Au Laos, le temple (vat) est le centre de la vie communautaire : école, fête, refuge et lieu de mémoire.
Le bouddhisme lao mêle la foi theravāda aux cultes des esprits (phi), dans une religiosité populaire vivante et profondément enracinée.

LE MÉRITE QUOTIDIEN

Offrandes aux moines, dons aux temples, noviciat et participation aux fêtes composent un cycle méritoire qui rythme la vie des fidèles lao.
Le mérite, pensé comme réserve pour cette vie et les suivantes, structure la morale et les relations sociales.
Au Laos, le temple (vat) est le centre de la vie communautaire : école, fête, refuge et lieu de mémoire.
Les moines y assurent l’enseignement et les rites, et la quête d’aumônes matinale rythme la journée des villes et des villages.
Le bouddhisme lao mêle la foi theravāda aux cultes des esprits (phi), honorés selon leurs rites propres.
Cette coexistence, courante en Asie du Sud-Est, donne à la religiosité lao une couleur particulière, à la fois bouddhique et animiste.

LE BOUDDHISME LAO

Le Theravāda s’établit au Laos au XIVe siècle, avec le royaume du Lan Xang et le roi Fa Ngum.

Le temple (vat) est le centre de la vie villageoise : école, fête, refuge et mémoire.
Le don aux moines, le noviciat et l’entretien des temples composent un cycle méritoire quotidien.
Le bouddhisme lao mêle la foi theravāda aux cultes des esprits (phi), dans une religiosité vivante.

Après les troubles du XXe siècle, le saṅgha fut réorganisé et unifié.

Le That Luang, stūpa doré de Vientiane, demeure le symbole national et un grand lieu de fête.
Accessible et populaire, le bouddhisme lao reste l’âme spirituelle du pays.
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BOUDDHISME LAO

LES PRATIQUES ET LES RITES

LES PRATIQUES

Méditation, récitation, dons aux moines, noviciat et pèlerinages composent la pratique. Les fêtes et les cérémonies rythment la vie

religieuse.

La simplicité et la piété quotidienne caractérisent le bouddhisme lao.

LES RITES

L’ordination et le noviciat, l’uposatha, les offrandes et les récitations structurent la liturgie. Le culte des reliques, des images et des esprits

occupe une place centrale.

Les fêtes — Pi Mai (Nouvel An), Boun That Luang, Boun Khao Phansa — rassemblent les communautés. Les rites funéraires, les offrandes

aux défunts et les cérémonies de mérite complètent la vie religieuse.

Les processions et les bénédictions marquent les grands moments de l’année lao.

DÉVOTION, RETRAITES ET PÈLERINAGES

La dévotion au Bouddha, aux reliques et aux maîtres structure la piété. Les pèlerinages vers le That Luang, Luang Prabang et Vat Phou

unissent marche et prière.

Les retraites de méditation et les sessions de pratique composent la vie des monastères.

REPÈRES CHRONOLOGIQUES

XIVe s. — Lan Xang et le Theravāda.

XVIe s. — That Luang.

XXe s. — troubles et réunification.

Aujourd’hui — religion nationale de fait.
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BOUDDHISME LAO

LES GRANDS TEXTES · LE GRAND VOYAGE

LES GRANDS TEXTES

Le bouddhisme lao s’appuie sur le Tipiṭaka en pāli, sur les commentaires et sur les textes de dévotion diffusés dans les temples.

S’y ajoutent les chroniques lao et les récits religieux, qui documentent l’histoire du bouddhisme dans le pays.

REPÈRES

Lan Xang — Royaume.

Fa Ngum — Roi fondateur.

Luang Prabang — Cité sainte.

That Luang — Stūpa.

Vientiane — Capitale.

NOTIONS CLÉS

Mérite — Dons.

Phi — Esprits.

Vat — Temple.

Noviciat — Étape.

Saṅgha — Communauté.

LE GRAND VOYAGE

Le Theravāda lao reçoit l’héritage khmer et sri-lankais, puis se développe en symbiose avec les cultures locales des Lao et des peuples des

montagnes.

Sa diaspora porte aujourd’hui la tradition hors du pays.

FIGURES ET TRANSMISSIONS

Rois. Fa Ngum et les souverains du Lan Xang.

Saṅgha. Les patriarches et moines du Laos.

Aujourd’hui. Les communautés et la diaspora.

LANGUES ET ÉCRITURES

Le pāli est transcrit en écriture lao, et le lao porte la prédication et la dévotion. Le canon et les commentaires sont étudiés dans les

monastères et les écoles religieuses.
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BOUDDHISME LAO

RELATIONS · VOCABULAIRE · À RETENIR

RELATIONS AVEC LES AUTRES TRADITIONS

Avec le Cambodge et le Siam. Le bouddhisme lao doit beaucoup à ces voisins et partage avec eux le Theravāda.

Avec les cultes des esprits. Le bouddhisme lao s’unit aux traditions des phi.

Avec le Theravāda mondial. Il en partage le canon et la pratique.

VOCABULAIRE À CONNAÎTRE

Theravāda — Voie des Anciens.

Vat — Temple.

Phi — Esprits.

That Luang — Stūpa.

Boun — Fête.

Mérite — Dons.

Noviciat — Pratique.

Saṅgha — Communauté.

À RETENIR

Le bouddhisme lao, theravāda lié au royaume du Lan Xang et à la vie des villages, structure la société du Laos. Entre piété, mérite et cultes

des esprits, il est l’âme spirituelle du pays.

MOTS ASSOCIÉS

Lan Xang · Fa Ngum · Luang Prabang · That Luang · Vientiane · phi · vat · mérite · Laos

RENVOIS DANS LE DICTIONNAIRE

Voir aussi : BOUDDHISME KHMER · BOUDDHISME THAÏ · THERAVĀDA · THAT LUANG · ANGKOR / BOUDDHISME.

Aliénor & Alain Delaporte-Digard
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