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MAÎTRE · TIBET · NYINGMA · DÉCOUVREUR DE TRÉSORS DI-00072

TERTÖN
གཏེར་སྟོན — « le révélateur de trésors »

Un tertön est, dans le bouddhisme tibétain, le maître qui découvre et révèle un terma, un enseignement ou un objet caché par les maîtres

du passé. Sa fonction renouvelle la tradition par des révélations successives.

NATURE Fonction — maître

ÉCOLE Nyingma · Bon

RÔLE découvrir un terma

FORMES textes · objets · esprit

VÉRIFICATION par les maîtres

EXEMPLES Jigme Lingpa · Chogyur Lingpa

LIEN lignée Nyingma

AIRE Tibet · Himalaya

LE DÉCOUVREUR DE TRÉSORS

Le tertön est le maître inspiré qui retrouve les terma cachés et en restitue l’enseignement au moment

voulu.

Sa découverte, vérifiée par la lignée, enrichit la tradition du Nyingma et du Bon.

Il incarne l’idée d’une révélation vivante, adaptée à son époque.

ORIGINE ET TRANSMISSION

Le tertön, « révélateur de trésors », est le maître qui découvre un terma — enseignement, texte ou objet sacré — caché par

Padmasambhava, ses disciples ou des maîtres anciens.

Le terma peut être de trois sortes : un texte matériel, un objet sacré ou une révélation « de l’esprit » (l’enseignement surgissant directement

dans la conscience du tertön). Le tertön doit alors établir et transmettre le cycle révélé.

Depuis le XIe siècle, de nombreux tertön ont marqué l’histoire du Nyingma : Dorje Lingpa, Jigme Lingpa, Chogyur Lingpa et bien d’autres.

Leur découvertes ont nourri la pratique et les lignées.

Sa légitimité repose sur la reconnaissance par les maîtres, la vérification de l’authenticité de la révélation et son intégration à la tradition

vivante.

AUTORITÉ ET DISCERNEMENT

Tous les tertön ne sont pas également reconnus : la tradition demande un discernement, appuyé sur la lignée, les signes et la conformité au

Dharma.

Cette vigilance préserve l’unité de l’enseignement.
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TERTÖN
LES ENSEIGNEMENTS

TROIS SORTES DE TERMA

Un tertön peut découvrir un terma de texte, un terma d’objet ou un terma de l’esprit, selon que la révélation est matérielle ou directement
mentale.
Chaque type suppose des qualités et un entraînement particuliers.

QUALITÉS DU TERTÖN

Le tertön est réputé pour sa réalisation, sa dévotion au guru et sa capacité à reconnaître les signes de la révélation.
Il mène souvent une vie de pratique intense, en retraite et en pèlerinage.

JIGME LINGPA

Grand tertön du XVIIIe siècle, il révéla par l’esprit le cycle du

Longchen Nyingthig, devenu une référence du Nyingma.

CHOGYUR LINGPA

Tertön du XIXe siècle, il joua un rôle majeur dans le

mouvement Rime et la redécouverte d’enseignements.

VÉRIFICATION

La révélation est examinée selon la tradition : conformité à la doctrine, soutien des maîtres et efficacité spirituelle.
Ce contrôle distingue le tertön authentique de l’inventeur.

RENOUVELLEMENT

Par ses découvertes, le tertön adapte les enseignements aux besoins de son époque, sans rompre avec la tradition.
Cette fonction dynamise le bouddhisme tibétain.

DANS LE BON

La tradition bon connaît aussi des révélateurs de trésors, analogiques aux tertön, qui enrichissent son corpus.
Le phénomène des trésors déborde donc le seul Nyingma.

TROIS SORTES DE TERMA

Un tertön peut découvrir un terma de texte, un terma d’objet ou un terma de l’esprit, selon que la révélation est matérielle ou directement
mentale.
Chaque type suppose des qualités et un entraînement particuliers, notamment la clarté de l’esprit et la dévotion au guru.

QUALITÉS ET DISCERNEMENT

Le tertön est réputé pour sa réalisation, sa dévotion au guru et sa capacité à reconnaître les signes de la révélation ; il mène souvent une vie de
retraite.
Tous les tertön ne sont pas également reconnus : la tradition demande un discernement, appuyé sur la lignée et la conformité à l’enseignement.

TROIS SORTES DE TERMA

Un tertön peut découvrir un terma de texte, un terma d’objet ou un terma de l’esprit, selon que la révélation est matérielle ou directement
mentale.
Chaque type suppose des qualités et un entraînement particuliers, notamment la clarté de l’esprit et la dévotion au guru.
Le tertön est réputé pour sa réalisation, sa dévotion au guru et sa capacité à reconnaître les signes de la révélation ; il mène souvent une vie de
retraite.
Tous les tertön ne sont pas également reconnus : la tradition demande un discernement, appuyé sur la lignée et la conformité à l’enseignement.
Le tertön mêle pratique intense, pèlerinage et transmission : sa vie est souvent marquée par des découvertes successives de trésors.
Des figures comme Jigme Lingpa ou Chogyur Lingpa illustrent cette fonction, centrale dans le renouvellement du Nyingma et du mouvement
Rime.

LA FONCTION DE TERTÖN

Le tertön est le maître inspiré qui découvre et révèle un terma, enseignement caché par les maîtres du passé.
Il peut découvrir un terma de texte, d’objet ou de l’esprit, selon la nature de la révélation.
Sa légitimité repose sur sa réalisation, sa dévotion et la reconnaissance par la lignée.
Sa découverte est examinée : conformité au Dharma, soutien des maîtres et efficacité spirituelle.
Le tertön mène souvent une vie de retraite, de pèlerinage et de transmission.
Des figures comme Jigme Lingpa ou Chogyur Lingpa incarnent cette fonction dans le Nyingma et le Rime.
Elle assure un renouvellement vivant des enseignements, adapté aux époques.
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TERTÖN
LES PRATIQUES ET LES RITES

LES PRATIQUES

Le tertön pratique la méditation, la dévotion au guru et les retraites, souvent longues, qui favorisent la révélation.

Sa vie mêle pratique intense, pèlerinage et transmission.

LES RITES

Les cycles révélés donnent lieu à des initiations, des sadhana et des récitations, qui structurent la liturgie nyingma. Les offrandes et les

bénédictions les accompagnent.

Les fêtes et cérémonies des monastères rassemblent les communautés autour de ces enseignements. Les transmissions et les retraites

marquent les étapes de leur diffusion.

La dévotion à Padmasambhava et au guru y tient une place centrale.

DÉVOTION, RETRAITES ET PÈLERINAGES

La dévotion structure la piété du tertön et de ses disciples. Les pèlerinages vers les lieux de découverte, au Tibet et dans l’Himalaya,

unissent marche et prière.

Les retraites composent la vie spirituelle des maîtres de trésors.

REPÈRES CHRONOLOGIQUES

XIe s. — premiers tertön.

XVIIIe s. — Jigme Lingpa.

XIXe s. — Chogyur Lingpa.

Aujourd’hui — fonction vivante.
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TERTÖN
LES GRANDS TEXTES · LE GRAND VOYAGE

LES GRANDS TEXTES

Les tertön produisent et transmettent des cycles de textes, souvent rédigés en tibétain, parfois dans une écriture symbolique. S’y ajoutent

leurs biographies et les instructions associées.

Ces corpus enrichissent le canon révélé du Nyingma et du Bon.

REPÈRES

Tertön — Découvreur.

Terma — Trésor.

Jigme Lingpa — Tertön.

Chogyur Lingpa — Tertön.

Nyingma — École.

NOTIONS CLÉS

Trésor — Révélation.

Lignée — Transmission.

Guru — Dévotion.

Retraite — Pratique.

Discernement — Vérification.

LE GRAND VOYAGE

Les tertön et leurs cycles se sont diffusés dans tout l’Himalaya, puis en Occident par les maîtres Nyingma contemporains.

Ils demeurent une source de renouvellement pour le bouddhisme tibétain.

FIGURES ET TRANSMISSIONS

Grands tertön. Dorje Lingpa, Jigme Lingpa, Chogyur Lingpa.

Lien. La lignée Nyingma et le mouvement Rime.

Modernes. Les maîtres actuels de la tradition.

LANGUES ET ÉCRITURES

Les révélations sont en tibétain, parfois consignées en écriture dakini avant d’être déchiffrées. Leur transmission se fait par la lignée et

l’initiation.
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TERTÖN
RELATIONS · VOCABULAIRE · À RETENIR

RELATIONS AVEC LES AUTRES TRADITIONS

Avec les terma. Le tertön est celui qui les découvre : les deux notions sont inséparables.

Avec le Nyingma. La fonction de tertön est surtout caractéristique de cette école.

Avec le Bon. Des révélateurs de trésors existent aussi dans la tradition bon.

VOCABULAIRE À CONNAÎTRE

Tertön — Découvreur.

Terma — Trésor.

Lignée — Transmission.

Guru — Maître.

Retraite — Pratique.

Nyingma — École.

Bon — Religion.

Rime — Mouvement.

À RETENIR

Le tertön est le maître qui découvre et révèle un terma, enseignement caché par les maîtres du passé. Vérifiée par la lignée, sa découverte

renouvelle la tradition Nyingma et témoigne d’une révélation vivante.

MOTS ASSOCIÉS

tertön · terma · Jigme Lingpa · Chogyur Lingpa · Dorje Lingpa · Nyingma · Rime · Padmasambhava

RENVOIS DANS LE DICTIONNAIRE

Voir aussi : TERMA · NYINGMA · DZOGCHEN · RIME · PADMASAMBHAVA.

Aliénor & Alain Delaporte-Digard
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